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Ambulant Unterstiitztes Wohnen flr

Erwachsene im Autismus-Spektrum.

Markische Str. 239 a, 44141 Dortmund
Ansprechpersonen:

Ninja Wélki (Projektleitung), Tel.: 0163 / 7764819
Philipp Kaufmann, Tel.: 0177 / 3523687

E-Mail:

auw-ass@mobile-dortmund.de

Internet:

www.mobile-dortmund.de
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Was ist das Ambulant
Unterstiitzte Wohnen (AUW)?

Das Ambulant Unterstiitzte Wohnen
fur volljahrige Personen mit Autismus
(sogenannter Autismus-Spektrum-
Storung/ASS) arbeitet mit Ihnen unter-
stitzend an lhren Zielen in den von
Ihnen gewinschten Lebensbereichen.

Bei der Unterstiitzung handelt es sich
vorwiegend um aufsuchende Hilfe, die in
der Regel bei lhnen Zuhause stattfindet.
Je nach Inhalt und Thema konnen die
Termine auch auBerhalb Ihrer Wohnung
oder in unserem Biiro stattfinden.

Voraussetzungen fiir die
Zusammenarbeit:

* Sie haben eine gesicherte Autismus-
Diagnose

e Sie wohnen in Dortmund (noch im
Elternhaus, bereits in einer eigenen
Wohnung oder noch in einer besonderen
Wohnform)

e Sie sind mindestens 18 Jahre alt.

Wir beraten und unterstiitzen
bei:

* Fragen zu den Themen Kommuni-
kation/Selbst- und Fremdwahr-
nehmung

 Gesundheitlichen Themen sowie dem
Umgang mit der eigenen Diagnose

e der Gestaltung der eigenen Wohnung
und der Organisation des Haushalts

e Amter und Behdrdenangelegenheiten

¢ Fragen rund um das Thema Arbeit
und Beschaftigung wie z.B.:
Jobsuche, Ausbildung/Studium

e Fragen rund um das Thema Partner-
schaft und der Gestaltung sozialer
Beziehungen

¢ dem Aufbau und Erhalt eines
(professionellen) Unterstiitzungs-
netzwerkes.

Das grundsatzliche Ziel der Zusammen-
arbeit besteht in der Starkung der
eigenen Personlichkeit sowie in der
Entwicklung und Erreichung lhrer
individuellen Ziele.

Der Weg zur Zusammenarbeit

Ihre jeweiligen Ziele fir die ver-
schiedenen Lebensbereiche werden
gemeinsam mit [hnen in einem
Gesamtplanverfahren erarbeitet.

In dem Gesamtplan steht dann welche
Hilfen Sie in welchem Umfang erhalten.
Die Antragstellung erfoigt in der Regel
beim Inklusionsamt Soziale Teilhabe
des Landschaftsverbandes Westfalen-
Lippe. Wir beraten und unterstiitzen
Sie gern!

Die Finanzierung des AUW'’s erfolgt
in der Regel uber die Eingliederungs-
hilfe — §§ 113, 78 SGB IX.

Wenn Sie mehr Informationen tiber
unser Unterstiitzungsangebot erhalten
mochten, konnen Sie uns gerne
kontaktieren.

Rufen Sie an, schicken Sie uns
eine Mail oder schreiben Sie uns —
wir melden uns bei lhnen.



